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第31回 三分年対熟年野球大会

地域の少年と野球をしましょう !

自治会法人 東林間自治会
会 長   田村 久司
文化体育部長 林 義嗣

①
ヽ

自治会チームで参加いただける方を募集します。

令和6年 11月 16日  土曜日 8時より

雨天中止

深堀中央公園

第一試合 東少連役員チーム 対 少年野球チーム

第二試合 東林 リーグチーム 対   〃

第二試合 自治会チーム   対   〃

5)そ の他  :

6)申 し込み :

熟年チームの参加資格は男性50歳以上、女性は年齢を問いません

少年野球チームは東少連 (東林間少年野球連合)に加盟 しているチーム

(東林小、上鶴間小、くぬぎ台小で活動 している少年野球チーム)

お昼はおにぎり、飲み物が出ます。

東林間自治会 奮 042-742自 8297
希望される方は11月 10日 までにご連絡をお願いします。

ヽ

1)日  日寺 :

2)場 所 :

3)内 容 :

4)参加資格

以 上

′
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令 和 6年 度 日米 共 同 統 合 演 習 (実 動 演 習 )
「Keen Sword25」 について (お知 らせ )

令和6年 霜0月

防衛省南関東防衛局から、令和 6年度 日米共同統合演習 (実動演習 )
「Keen Sword25」 について、次のとおり情報提供がありましたの

で、お知らせします。

主な内容は次のとおりです。

○演習の目的

日本防衛のための日米共同対処及び自衛隊の統合運用について演練 。検

証し、日米共同統合運用能力の維持 。向上を図るために実施する。

〇権模総合補総巌で実施される訓練につしヽて

。期間 :10月 16日 (水)～ 11月 2日 (土)(準備 。撤収期間を含む )
。内容 :サイバー攻撃等対処訓練 (屋外では実施 しない)

〇キャンプ座蘭で実施されるヨ:1練につしヽて

。期間 :10月 23日 (水)～ 10月 30日 (水)(夜 問訓練を含む )
。人数 :約 70名 (自衛隊 約 50名  米軍 約 20名 )
。内容 :基地等警備訓練 (空包使用を含む (実弾は使用 しない))

〇厚木航空基地か らの航空機の飛行等につしヽて

。期間 :10月 23日 (水)～ 11月 1日 (金 )
。内容 :厚本航空基地から海上自衛隊の航空機 (P-1)等 が土日・夜間も

含め飛行予定

お問合せ

相模原市基地対策課

(電話 042-769-8207 FAX 042-754-2280)

ヽ
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令和●年 11月 17日 (日 )
10:00～ 14800
こう ιlた こう みん 力1ん

攣ヽ
■・_‐
‐ 東 林 公 民 館

東 林 ふ く し ま つ り 実 行 委 員 会
開合せ :東林地区社会福祉協議会 (東林まちづくリセンター内)

TEL/FAX 042-705-3815(平菫9:00～17:00)1111:
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健康こ福祉を

見て ′

体験して′

知ってみませんか?
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プログラム プログラム紹介 時  間 フロア
△
ム

■日
万々

会場図番号

スタンプラリ

ー開催場所

10:00～ 13i30

民生委員って?自分の地区の

民生委員をご存じですか?
10:00～ 14:∞

lF
玄関ホール

子ども用品(衣類・おもちゃ・絵本

等)をおゆずりします(1人 5点まで)

10:30～ 14:00 和 室

①

難

コ子ども口若者部会コーナー

・ PRチ ラ シ 配 架
子どもに関する1青報を集めました ☆ 2

お野菜重さ当てクイズ
1日にιら:要な里鷲菜350gはどの

くらい?当ててみましょう

健 康 測 定

=PRチラシ酉己架

100歳体操

血圧口血管年齢 =

などが言十れます

10:00～ 14:∞ ホール1、 2

②・③

☆ 4

豆を挽いて入れたコーヒーと

手作リクツキーでちよつと休憩
10:00～ 13:30

ワークショップ
輝 (紙細工)有料

レモンタイム(草製品制作)有料

10:00～ 13.:30 コミュニティ室

⑨
・高齢・障がい福祉部会コーナー

ロPRチラシ配架
福祉の情報を集めました

10:∞～ 14:00

地域の方から提供された品物を

販売します

大会議室⑦

中会議室③

レモンタイム(革製品販売)

すずらんの会(手作リバン販売)

大会議室前①

給湯室向

令 和 6年 度 東林 ふくしまつリ プログラム

※各会場には「休憩スペース」があります。来場者同士交流してみませんか?
※当日受付で、スタンプラリー用紙(先着300名 )と会場案内図を配布します。
※プログラムは変更になる場合があります。ご了承ください。

/

受付

スタンプラリー

受付で用紙をもらうてtスタンプ

ラリーに挑戦してみましょう。クリ

アしたらブレゼントがもらえます

lF
玄関ホール

④

スタート

ゴール

民生委員・児童委員

紹介コーナー ☆ 1

おゆずり会 lF

☆ 3

100慮副;村1黒ゴ存じですか?

ちよつと体験してみませんか?

☆ 5

地域の情報を集めました ☆ 6

喫茶コーナー 2F
工 作 室

⑥
☆ 7

福祉器具展示
ベットや電動車いす等、近くで

見て触れてみませんか?
10:00～ 14:00

lF

ホール 2
-角③

☆ 8

福祉車両展示 コンノリトカーを展示してしはす
10:∞～14:00 第1駐車場

⑬
☆9

2F

☆10

コミュニティ室

⑨
☆11

ノヽ ザ
10:00～ 13:50

2F

口E:  =」=  
‐_

期ζ フ己 」 ナ

10:∞～14:00

なくなり次第終了 2F

子ども向けゲニムコーナー

(スーパーボールすくい)

子どもたちが楽しめるコニナーです

(有料)

10:00～ 13:45

なくなり次第終了
lF
屋根付き自転

車置き場 ⑩

Dサツクス演奏会
東林公民館長(W)
Dサツクス演奏

1_11:00

13:00
lF
団らんロビ‐

歯″前 ①



第 37回東林
ふくしまつιl
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おゆずり会は福祉的活動を目的としています。
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おゆず‖品ご提供のお願ιl
絋稔
こども衣類・絵本・おもちゃ・維貨など

きだf=える子育て用品を必要な方におゆず同じきす。
小さくなってしまった子ども服、絵本、使わなくなったおもちゃ類など皆様のご協力をお待
ちしています r

‐:1嚢菫護義―
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鯰辣ゴ分1鯰珍綺
愛付期間:ll R 13日 (ホ )から

'1月

15日 (金 )
受付場所 :東林公民館 2階大会議室にτ
受付時間:10:00～ 1210013:00～ 15:00

隋燒紗鶉餞輻蒻釉顆魏鬱麒 幌褪蝙儡餞魏蝙躙蝙跛鰺魃疱蝙蝙彦鰊蟷 朕
開 催 日 :'1月 ,7日 (日 ) 10:30～ 14:00
開 催 場 所 :東林公民館 :階 和室

・

'家
族20分以内で5点きであ選びいただけ春す。当日おきもぢボックスを設置させていただき孝す。

・ご協力いただいた賛助金け東林地区の福祉活動に役立たせていただききす。
・エコバッグをご持参ください。

【問い合わせ】東林地区社会福祉協議会(東林まちづ<リセンター内)

a・ FAX 705-3315(平日 9100～ 17:00) よ
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受け付けできない

破損|シミ1汚れのあるもの

動作権議

`ざ

な|●彙お
など

地域の子育で情報も

る !

*提供品の鯖問収農惨行っており審せん。
*提供晶1渉お―人 5点審驚でお願いいたし審す。
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翼貯串苫品 提l」難②嚢願い
☆目用轟0雑貨→新品・未使用・未開封の物

☆福祉品(シんバーカー・械等)→壊れていない物

☆秋冬夜料→洗濯済の物

☆子ども用品(衣類犠 もちゃ。絵本等 )

③バザーの鶏ふ書上lず惨、薫蛹鑽匡の種嶽鸞軋饉繊菫鮭世て修亀趣鰹議議鐵。
1｀
Q盪瞥望百t=壁 1た晶惣墜誓型言F言空整
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I受付できじいもの 1
″r

X破損したもの Xシミや汚れのあるもの X食品順 Xコ物額 Xゴ fιフクラ7
X額縁 X紳士用スーツ・ジャケット X使用できない家電
Xサイスの確認できないま額  X大型家電 X大型家具 など
※お持ちいただいても引き取ι勝でききせた。春た、処分もで毒春せん。
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バ守1専提ヽ供晶1受付期1間

目  時 :令和 6年雷響露 響露震(ホ )。 雷轟置(本 )。 雷鱗圏(金 )
TO:00`ヽ″雷露:θO  書3:◎9～響5:09

受付場所 :東赫公民鱚 露階 大会議菫

*爆僕轟の誌間轍轟鯵籍い審世ん。量
臨

鰊
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一 諫麟警隕饂≪顆‐鰈1輪鍮灘ド颯|

日  時 :令和6年冒1月 冒7日 (日 )
場  所 :東林公民館Z階 大会議室
整理券配布:9:30～

配市場所 :東林公民館玄開前

☆
=コ
バックをお持ちください。
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東林地艤赦会福祉協議会 ふく瑣颯||つり
電言響
1準AX 042-7654316(平 日9:00～ 1 0)
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令和 6年 10月発行 東 林 ふ く し 第67号 (1)

量 ≪隆 東 林 地 区 (令和6年 8月 1日現在)

人 口 42,023人
世帯数 22,103世帯

【発行】東林地区社会福祉協議会
相模原市南区相南1丁目10香 10号

Zi'(042)705-3315
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8月 23日、公民館でヤング防災ボランティ
ア体験教室が開催されました。上鶴間 。東林 。

新町中学から38人の参力日がありました。体験

学習のメニューは□一プヮーク、ブルーシート

を使ったテント設営、水消火器による消火 。け

むり体験、心臓マッサージ、応急手当などです。

主な体験学習の様子を紹介します。

一 けむり体験 ―

煙が充満 したテ

ン トの中を潜 り抜

ける体験。煙を吸

わないように鼻 。

□にタオルを当て

姿勢 を低 くする。

全員、無事に潜り抜け !

― 燿己ヽ臓マッサージ ー

人形を相手に「強

く。速く。絶え間

なく」を心掛けて

30回、マッサージ

を行う。女生徒の

頑張りは立派 !

― は―プ彪―当 ―
「自在結び」「巻

き結び」の 2つの
結び方を体験。悪

戦苦闘で したが、

全員習得 |

ホームページは
こちらから

― ブルーシートテレト露曼量 …

□一プヮークで

学んだ□一プの結

び方を実践 し、テ

ン トを作 ります。

制「艮日寺間は30分、

リーダ シ ップ と

チームワークが鍵です。日寺間内完成は 6チー
ム中、 2チーム。他の 4チームも90%完成。
テキパキとした 「仕事ぶり」は見事 !

参加者の熱意と指導陣の丁寧な指導で

つ回のヤンボラも無事に終了しました。

参加者の感想として「災害・防災に対す

る意識が高まつた」、「災害時に取るべき

行動が理解できた」、「災害時に学んだこ

とを実践したい」などがあり、地域の防

災を担うヤングの頼もしさを実感した一

日でした。 (非常食のカレーが大変、好

評でした。)

東林地区 社会福祉協議会 (社協)は

Qに 攀

設立50周年

春〆盟ζ誓讐竃彗‐曇事熙11=当∴彗盟‐‐,I:獲:oF片:奮奮讐皐|:飩iR:
―地域の防災力強化の輪を広げる―   運営協舅:卍温●著曇〒#勇°男学冥

「福祉コミュニティ形成事業」のルーツは東林地区 !

福祉コミュニティ形成事業は、地域のさまざまな「困

りごと」について住民が、自由な発想で解決策を考え

るもので、相模原市の地域福祉の象徴的な活動です。

実は最初の取組は平成19年の「東林いこいの広場」と「東

林いきいき塾」です。その後、全地区への

広がりを見せ、すべての地区で取組が始

まつたのは平成26年のこととなります。各

地区の活動は相模原市社協ホームページを

ご覧ください。

～/

艤



(2) 東 林 ふ く し 第67号 令和 6年 10月 発行

童■がギもじゃないと、
警輩毛は毛ちになれない

7月 19日、地区社協として川山奇市子ども

夢パークヘ視察研修に行きました。夢パー

クが推進する子どもの権利条例の取 り組み

を学び、私たちの地域福祉活動に活かすた

めのもので した。ここは川崎市子どもの権

利に関する条例をもとに、子どもたちが自

由に遊び、学び、成長できる場です。水遊

びや火を使えるプレイパーク、屋根付き広

場、フリースペース “えん"があり、子ども

たちの自主性と倉」造力を育む環境が整つて

います。

認 定 NPO
法人たまりば

の西野理事長

から夢パーク

設立の背景や

子どもたちが置かれている現状や課題など

のお話 しを伺い、その後園内を見学 しまし

た。印象的だつたのは、条例の策定過程で

子ども委員会から発せられた 「まず、おと

なが幸せでいてください。おとなが幸せじゃ

ないのに子 どもだけ幸せにはなれません。

おとなが幸せでないと、子どもに虐待とか

体罰とかがおきます。」というメッセージで

I れ  ― ⌒

∪ ノし。 し υノ

言葉は、私

たちの活動

において大

人の幸福も

同様に重視

する必要性

を改めて感 じさせてくれました。今回得た

知見を今後の活動に活かし、地域の子ども

たちがより良い環境で成長できるよう努力

していきたいと思います。

「東林いきいき塾」では、 3月 12日 に東林

間駅近隣、14日 は小田急相模原駅近隣で、

それぞれ 3～ 4ヶ所の福祉施設の訪問見学

を企画 し、両日とも10人 ほどの参力□者で し

た。身近な生活圏内にあつても足を運ぶこ

とがないので、施設の中に入 り、詳 しく見

学 し質問を して様子が分かつた り、昼食の

試食ができるなど、貴重な学びとなりまし

た。

見学先は、特別養護老人ホーム・デイサー

ビス、子ども 。若者支援、就労移行 。就労

継続支援、児童発達支援 。放課後デイサー

ビスなど多岐にわたる施設です。様々な介

護 。支援サービスの福祉現場の最前線で日

夜休みなく

活躍されて

いる施設長

やスタッフ

の皆さんか

ら、熱意浴

れる取 り組
ラフレックス (就労支援・就労継続支援)み や現状の
ご苦労話などを分かりやすくお話いただき、

この交流を通じて日頃のご苦心や課題など

がよく理解できました。

見学を終

えて、身近

に差 し迫る

社会福祉の

問題は、決

して施設内

だけに留ま

らず、 地域     東林間輝 (グループホーム)

社会全体で真剣に取り組む必要がある切実な

テーマだと、痛感しました。
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絆 鱚
子育てサロン母べえ講演会は、10回を迎

え、今回はお父さんの子育てをテーマに 3

月 16日 (土)に東林公民館にて東林地区社
会福祉協議会 阿部匡秀会長から父親の子育

てへの関わ りや教育方針などを身近なテー

マでユーモラスに語つて頂きました。

参力日した方々との意見交換もあり、大変

有意義なものとなりました。

～子どもとの関わりが今につながる～

霊誓ミ可著華藍羹ベミfi量こ孟
母べえは、子育てサロンたんぽぽを

卒業した小中学校生のお母さんが集うサ

ロンです。毎月第 3土曜13:00～ 15:00参

力□費無料で主任児童委員・民生委員 。ボ

ランティアにて活動しています。ひとり

でもお子様連れでも参力□できます。お気

軽におしゃべりや情報交換しませんか。

母べえ代表 古木早苗

ン,02,Iて ,0,4ヽ|ヽ

'11合

65歳以上の独居の方をお誘いして、年に

2回開催 しています。昨年はプロのバイオ

リニス トとオカリナのグループに演奏をご

披露頂き、今年は東林公民館ホールにて江

戸人形浄瑠璃を上演 して頂きました。

rl冤

夕
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□
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さわやかサロン代表 ノ」ヽ宮:芙子
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北山 稔さん追悼絵手紙 褥蝙粽絃なご

'い
政跛鼈輪

北山稔さんは、「東林ふくし」に長年に

わた り絵手紙を提供 して下さり、大勢の

人に親 しまれた数多くの作品は皆さんの

心に残ることでしょう。

北山さんとの出会いは、「東林ふくし」に、

絵手紙の掲載をお願いに伺つたことから始

まり、お互い近所とあつてお付き合いをさ

自然に触れることが大好きで、家庭菜園

も奥様と一緒に手をかけ、四季の野菜収穫

を楽 しんでいました。そのような中、必ず

絵手紙に添える文は心のやさしさが感 じら

れる言葉ばかりで、 私にとつても数多くの
思い出であり、感謝の気持ちでいつぱいで

す。       令和4年度編集委員 森丼福枝
せていだたきました。北山

さんは車いす生活 にな り、

絵手紙を趣味で始められた

と聞いています。

全国大会で入選 したこと

もあ り、とても努力家で、

庭を ]り

`め

ては絵手紙の題材

を決めた り、切 り花を見て

は目の前に置き繊細に描か

れていたようです。
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三

三  ■地域にねざした福祉活動が広がつている実感あり。                 (敬 ) ミ
ミ  ■ 皆様の幸せな生活や健康に本誌がお役に立つことを願つております。         (元 ) :
:  ■ 中学生には身近で頼りになる存在として成長してほししヽと思つています。       (匡 ) :
重  ■迫り来る自然災害への備え|よ 『地域に関心を持つ』ことが重要だと痛感します。    (賢 ) 三
≡  ■ヤンボラに大人グループとして参加。中学生の若い力に期待します。         (修 ) 三
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令和 6年 4月 より東林地区を担当
することになりました。歌丸浩―です。

実は 2度目の担当となります。20年
以上前の事ですが、若

かりし頃お世話になつ

た地区で少 しでも恩返

しできるようお手伝い

させていただきます。

警

υ 譲

ツ

_r                            鬱

令和 6年 4月 から大野南地区から
移動 してきた推進員の小池美和です。

東林地区に早く慣れて皆様のお役

に立てるように頑張 り

ます。

宣しくお願いします。

鬱
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