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令和元年 12月 1日

自治会法人 東林問自治会

会 長  古木  昇

環境部長  吉 原 幹 生ギ
ふ
4ヽし

クリーンデーお休みのお知 らせ

毎月、地域美化活動へのご理解・ご協力を頂

きありがとうございます。

さて、来月のクリーンデー (1月 )はお休み

となります。

ご近所の 口 りの清掃等については、引続きご

協力下さいます様、よろしくお願い致します。

*次 は 2月 9日 です。
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会員各位

令和元年 12月 1日

自治会法人  東林間 自治会

会 長   古木  昇

交通防犯部長 柳沢 行一郎

イ蔓:フじノ`
°
ハ″―ノン劾 の議月″Iク

ヽ

東林間自治会では、毎年皆さまのご協力を頂き、自治会区域の年末特別

警戒パ トロールを実施しております。

年末の寒い時期ではございますが、「安全安心な町づくり」の取り組みを

ご理解頂き、今年も多くの方々のご参加をお願いいたします。
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<日 時> 令和元年 12月 26日 (本) 雨天決行

午後 7時 10分 集合 0班分け

↓ (東 。西。南・北地区に分かれます。)

7時 20分 挨拶・諸注意等

↓ (南警察 。消防関係者等が来られます。)

7時 40分頃  出発予定

(自 治会役員 と防犯灯チェック等 しながら1時

間程パ トロールをして現地解散 とな ります。)

<集合場所>  東林間児童館ホール (東林間神社隣り)

◎暖かい飲物と防犯グッズをお渡しします。
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令和元年 12月 1_日

区長各位

自治会法人
△   F
7マ  丁て

交通防犯部長

東林間自治会

古木  昇

柳沢 行一郎

李募シ ハヾ″―ノク参カアル鋤露ク`

毎年、当自治会では区長 0班長 0会員の方々にご協力を頂きまして

自治会区域内の年末特別警戒パ トロールを実施しております。

大変お忙 しい時期ではございますが、「安全安心な町づくり」の取 り

組みをご理解頂き、ご参加下さるようお願いいたします。

姜 ¬

百巳

<日  日寺>   令和元年 12月 26日 (木)雨天決行

<集合場所>

午後 7時 10分 集合・班分け

↓ (東・西・南・北地区に分かれます。)

7時 20分 挨拶 0諸注意等

↓ (南警察・消防関係者等が来られます。)

7時 40分頃  出発予定

(自 治会役員と防犯灯チェック等しながら1時

間程パトロールをして現地解散となります。)

東林間児童館ホール

※暖かい飲物と防犯グッズを配布 します。

注)1、 班長さんに声をかけて下さい。

2、 寒いので暖かい服装でお越 し下さい。

゛



区 長 各 位

令和元年 12月 1日

自治会法人 東林間自治会

会 長  古木  昇

第 4回 区長会のお知らせ

初冬の候、皆様には益々ご清祥のこととお喜び申し上げます。

さて、第 4回区長会を下記のとお り開催致 します。

今回は区長会前に受付で区長・班長手当をお渡 しします。

何かとお忙 しい時期 とは思いますが、ご出席下さいますようお願い致 します。
なお、欠席の方は必ず下記の期間に自治会事務所まで受取 りに来て下さるよう

お願い申し上げます。

日 日寺    令和元年 12月 14日 (土) 午前 10時～ 11時 30分

場  所 東林問児童館ホール

内 容 ①区長・班長手当の配布と説明

②年末パ トロール実施について

③ 「賀詞交歓会」開催について

④年末年始休みについて

⑤その他

*主な予定です。

※ 必ず、:印鑑をお持ち下さい。

当日欠席の方は 12月 16日 (月 )～ 21日 (土)の
9時 30分～ 16時 30分に事務所までお手数ですが受取り
に来て下さい。   (土 曜日は9時 30分～ 12時です。)

言コ
ロL`
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区 長 各 位 ′

7、  その他

自治会法人

会   長

交通防犯部

令和元年 12月 1日

東林間自治会

古木  昇

柳沢 行一郎

参加のお願い

寒冷の候、ますます御健勝のこととお慶び申し上げます。 日頃よりお世話になって

お ります。

さて、東林地区では防犯および交通安全の意識の高揚を図るため防犯・交通関係団体に

ご協力頂き、下記の内容で防犯・交通安全キャンペーンを毎年行ってお ります。

お忙 しい時期ではございますが、ご参加頂きますようお願い申し上げます。

=ロロし

日 時 令和元年 12月 14日 (土)    14時 45分～ 16時 00分
*自 治会旗に 14時 40分に集合 して下さい。

松ヶ枝公園 (南区松ヶ枝町 11番 )

*裏面地図参照

安全安心まちづくり推進協議会東林支部

2、  会場

3 主催

4、  協力   東林地区交通安全母の会

5、  後援   相模原南警察署・ 相模原南交通安全協会

6 内容 パ レー ドおよび防犯チラシ 。グッズの配布

(松 ヶ枝公園⇒小田急相模原駅南口)

雨天中止  (天候判断は当日正午)

お問い合わせ 東林まちづくリセンター

東林間自治会事務所

8744-5187

2:'742-8297
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自治連だより

暉|"

令和元年 9月 29日 (日 )|
前 日まで心配された雨にも降られず、真夏のような晴天に

恵まれ、およそ6,500人の方々がふるさとまつりを楽しみました。

第 12号  発行 令和元年11月

自治会加入数

自治会数

発 行

編 集

TEL

10j186世帯(R元 .5.1現 在)

15自治会

東林地区自治会連合会

広報委員会

042-744-5187

第42 東林ふるさとまつり
に開催 しました。

実′う霊

天馬太鼓の勇

蝙:螂 F

(LiL☆ の皆さん)

おいしいね !

遊びコーナー

審
ち
づ
く

暑かつたので冷たい

ものがよく売れました

こままわし、難しいが

誰に当たるかな?
本村市長も

抽選会に参加
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鼓笛隊を先頭にパレードが行われました

実行:‐警11賣|め|ぜ診|ん:」‐

!(伍楽連の皆さん)『サマーわあ !

東海大学付属相模中等部吹奏楽部の演奏
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―時避難場所とは…

～地域ことにシリーズでご紹介します～

▲
７

の
生
活
が
で

▲
一
７中ゆ

き
な
い
場
合

地震に伴 う火災等の災害が近隣に

発生 した場合、地域住民が一時的

に避難 し、災害の推移を見守るた

めの空き地、小公園、学校等の場所。

(各 自治会が指定 )

場所を確認してみましょう |

※自宅で生活できる場合には帰宅する。
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対象自治会 住  所 広 さ

松が枝公園 松  南 松が枝町11 4,100ぽ (1240坪 )

林間第 3公園 東林間 東林間3-13 1,200耐 (363坪 )

東林間コーポラス内 東林間コーポラス 東林間4-39 532市 (160坪 )

林間第 4公園 東林間、東林間コーポラス 東林間4-41 1,100ぶ (332坪 )

編集後記

野分などの風流はどこへやら、いまだかつて経験したことのない台風

(災害)が次から次へおそってくる。なんという時代になったものやら。

どこにいても落ち着かない日本列島。どさくさに紛れて地震まで… 。

これからどのような事態が待っているのか見当もつかない。

それぞれの避難所やハザードマップ等の確認をすることの重要性を

感じているこの頃です。

そんな中、東林地区は比較的穏やかな土地柄のようでホッとします。

(副委員長 相模大野ハイツ自治会 吉武早苗)

第32回東林ふくしまつり

第14回安全=安心まちづくリキャンペーン

年末年始特別警戒

東林地区賀詞交歓会

第30回東林チヤリティーゴルフ大会

自治会加入促進キャンペーン

11月 23日

12月 14日

12月

1月 11日

2月 17日

3月 下旬

シリーズ
第2回
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国目圏

地
震
発
生

公園名
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発行 令和元年12月Eヨ|

まも 神奈川県警察本部  面
総務部広報県民課  

口~‐

層日
==′

ヽИ反 つ 1¬  1つ 1つ

は NACパIWiA PREFECTURAL POLICE轍 螂:π沃≪糀1抵礫亀八畿嬢磯鬱議爾嬢誓pノ

来年7月から、2020年東京オリンピック・パラ

リンピック競技大会が開催されます。

県内では、セーリング (江の島∃ツトハーバー)、

サッカー (横浜国際総含競技場 )、 椰球 。ソフ ト

ボール (横浜スタジアム)の 3競技が開催される

ほか、自転車競技 (□ 一ドレース)が相模原市及び
出北町を通過します。 ^

神奈川県肇察では、現在、大会の成功に向けた

整備諸対策を推進しています。また、県民の安全・

安心や大会の円)骨な進行と観客等の安全を確保

するため、バ トロールや検間、交通規制などの整

察活動を強化しますので、こ理解とこ協力をお願
いします。

■ ロ

躙凸輻礼は陽餡儡餃屁魃
～無事故で年末 笑顔で新年～
奪輔鉤簿奪露胚奪崎醒 (拿)かり嗜虚冬倉◎轟 《心》量で

年末は交通量や飲酒の機会が増え、

交通事故の多発が懸念されます。

県民一人ひとりが交通安全について

考え、交通ルールの遵守と交通マナー

の向上に取り組むことを通じて、交通

事故防止の徹底を図ります。

飲酒運転の根絶

自転車の交通事故防止

全での座席のシー トベル トと

チャイル ドシートの正しい

着用の徹底

回覧

′

「県民のまもり」|よ、神奈川県警察ホームページでもこ覧になれます。
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特殊詐欺 ャッシュカードを
り替える手口が

【ニセ百貨店
店員】

【ニセ役所】

「還付金を

受け取れます !日音証番号

は何番ですか?」

【ニセ金融機関】

「カードが古いので交換

しましよう。後ほど職員

が伺います。」

■
轟
冒
魔

腱
■
畷
磯

【ニセ警察官】

「キャッシュカード

偽造されてます !晴証

番号を教えてください !」

「あなたのカードが

使われてますよ !」

【ニセ銀行協会・

ニセ金融庁・ニセ警察官】

「カードの回座を凍結し

ます。日音証番号は !?」

【ニセ銀行協会職員・ニセ金融庁職員・ニセ警察官など】

犯人は
=三

墨二墨菫巨星彗屋[ヱ菫道墜」L⊥∠重立箇1二主」堕∠z互生生
=量
奎量丞量1壼二重k「封をして保管して。」

「封印するので印鑑を持つてきて。」などと指示し、被害者が印鑑を取りに行つた隙に、別のカード
が入った封筒にすり替えてキャッシュカードをだまし取ります。

銀行協会等の職員が自宅に赴き、キャッシュカードの保管をお願いすることはありません。
_ .口:   

“
 `t¨  ̈

“
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■: ■l    "n,日 ■ (■口■L

電話で「キヤツシユカ~ド」という言葉が出たら1り呵「17

だまされた振り作戦
・
県民捜査富募集中 !

だまされた振り作戦県民捜査官として 000
0詐欺の電話がかかつてきたら、まず警察に通報 |

・犯人に対しては「だまされた振り」を行い、現金等の受け取りに来た犯人の

検挙にご協力をお願いします1   軋隧茫鯰鱚、躙晰》鞣瘍はな珈褥顆膨ポ

オレオレ詐欺などの電話がかかつてきた時に、だまされた振り作戦に

積極的に協力していただける方を募集します !

/´
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【事例 2】

女子中学生 (14歳 )は、交際相手の男子

中学生 (15歳)に求められるまま自分の裸の

写真を送つてしまつた。

その後、交際を断つたところ、逆恨みさ

れ、インターネット上に裸の写真を拡散さ

れてしまつた。

神奈川県警察 少年相談

近年、スマートフォン等で自分で自分の裸の写真を撮つて

送信させられるケースが増加しています ||

【事例 1】

女子小学生

り合つた男か

( 9 歳 は SNSで知

う
在夢
】く巧み

―
=ラ

〔
し 6刀導され、

最低限やらねばならないことは、

瘍で脇夕膵顆がこ
なに5雹巡―脇作り||

無料通話ア プ リで
産コ
ヒ」分の裸の写真

ギヽ
ヽ
フ

動画を
｀ヽ ι

,2S信させう れた

ネットトラブルや犯罪被害をはじ

め、非行 。いじめ等の少年問題に関

する相談は、

少筆漆懸ユ・爆はセンターヘ |

爆睦蕃鰊応へ

インターネット上に流失した写真

は、「不特定多数の者に繰り返しコ

ピーされ、すべての写真を削除する

ことは現実的に不可能 ||」 というこ

とを、お子さんに十分理解させてく

ださい。

(S∵OP「自画撮り」被害|!

〃



みなさんは、かながわ犯罪被害者サポートステーシ∃ンをご存じですか ?

肇察では、犯罪の被害に運われた方やそのご家族が―日も早く日常生活を送れるよう、さまざま

な支援活動を行っています。しかし、被害者一人ひとりの二―ズに応じたきめ細かな支援を提供す

るには、豊察だけで |まなく関係機関・団体の皆様の協力が不可欠です。

神奈川県では、ネ申奈川県犯罪被害者等支援条例に基づき、県 。県警察 。NPO法人神奈川被害者

支援センタ・―の三者が一体となつて、かながわ県民センターに「かながわ犯罪被害者サポートステー

シ∃ン」を設置して、̀被害者の方やその家族の方々に対する総合的な支援を提供しております。

鱚欝 かながわ犯罪被害者サポートステーション はや

相談電話 045-311-4727月 マ満ξ
日
年暴墨 1罰長

'00
◆ 相談、支援は無料です(一部の支援は回数などの制限があります。)。

◆ 秘密は厳守します。

◆ 殺人、傷害、性犯罪など、さまざまな犯罪被害を受けられた方やその

家族の方々からの相談をお受けしております。

≪ 各種支援 》

.◇弁護士による法律相談      ◇一時的な住居の提供等

◇カウンセリング         ◇生活資金の貸付

◇裁判所等への付添い

神奈川県内の 110番通報の件数は年間で約83万 5′ 000件で、すべて横浜市中区の豊察本部にある

110番センター (警察本部)で受理しています。

110番は緊急電話です。緊急でない相談や意見要望などは、各肇察署か県肇本部の総合相談窓□

(♯ 9110または045-661-9110)へお願いします。

◎ 110番センターでは、こんなことをお聞きします
「事件ですか ?事故ですか ?」 と聞いた後で

順番に次の6つをお尋ねします。 事 件

1 イ可がありましたか(事件名)

2 いつですか(発生時間)

3 どこですか(発生場所)

4 犯人の使つた車、人相は(逃走手段等)

5 今どうなっていますか(状況)

6 あなたのお名前を教えてください

眈晰輻‐躙1晰饉隋1餞IT儡.晰.m‐
‐
蜀‐晰

「
蝠1罐 嵯蜀‐鼈‐‐

神奈川県肇察では、言語・聴党に障害がある方が、

事件や事故に運つた際や、通常の 110番通報を利用

することができない時のために、110番アプリシス

テムとFAXl10番 システムを運用しています。

詳細は、県肇ホームページの下記ア ドレスをご覧ください。

https ://www. police. pref. kanagawa.jp/meslmesg2009. htm

FAXl10番通報用番号
0120-110221
(フ リーダイヤル)

又は
045-211-0110(有 料)

□

日

□

□

醸

墨

Ｅ

Ｅ

□

Ｂ

日

鬱

スマートフォン   FAX

は 導

110番アプリを
ダウンロード

麟
V

かながわ犯罪被害者
`

サポートステーションのイメージ図
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■ 参加資格

費  用

■ 申 込 先

■ そ の 他

【申込書】 自治会名

第 30 回 東林チ■リテ
」b

て
~|

この大会は、東林地区社会福祉協議会の福祉活動と、東林地区をあげてのお祭 り

「東林間サマーわあ !ニバル」を支援するために開催するものです。

■ 開 催 日 令租 2年 Z目 17日 (月 )

■ 場 所 相模カンツリー倶業部
。東林地区在住・在勤者 (在住,在勤者が1名 以上いれば可)

・高校生以上  ※可能な限り、4名 1組でお申し込みください。

申込時::に払 :参加費 4,000円/人  (うち1,000円はチャリティー代)

当日支払 :プレー費 19,420円 (税込)/人 (食事代は含みません)

上壁室堂璽量産量≧重垂型重菫壁型重:星

1.出場を取り消す場合、参加費用 (4,000円 )は返金しません。 (代理出場可 )

2.18ホール、新ペリア方式で行います。 (実施要綱、組合せ表等は別途送付 )

3.荒天等により開催中止の場合は、全員に参加費用を返金します。

4.1～ 3位の方が表彰式を欠席した場合は次位の方を順次繰り上げます。

1～ 3位については代理の方が受賞することはできません。

Fi f;f;a 6ffi 2+ 1.8 lsE(#) ft;l 20*
《事務局》東林地区自治会連合会  (担当 :大王・斎藤)

住所 :南区相南1-10-10 (東 林まちづくリセンター内)

電話 :042-744-5187 【平日9:00～ 12:00、 13:00～ 17:00】

白 ム △
口 ′ロ ム 令和  年  月  日

No 氏 名 (フリガナ) 性 生年月日

`西

暦ヽ

ｒ
層

一□
月

住 電 話

男

・
女

年 一Ｔ
TEL

FAX
月

日

0
∠:

男

・
女

年 一Ｔ
TEL

FAX
月

日

3
男

・
女

年 一Ｔ

FAX
月

日

4
男

・
女

年 一Ｔ

FAX
月

日

/ぽ

攣||

F
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東林間児童館
TEL 748-7502

発行責任者 袖  明 光
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ll月 24日 (日 )、 今年度2回 日の

名 )、

まヽし
た。はじめに、小学生男子 (4 中学

生女子 (1名 )ど一般女性 (7名 )の グ戦

の結果を基に全員によるトーヽナメント戦を行いました。みんな日頃の練習の成果を発揮してがんば
りました。子どもと大人一緒になって楽しく盛り上がりました。

《結果 》 りニグ戦 : 小学男子1位 羽賀光多朗さん(小5)小 学女子 1位 柳田紗奈さん(小 4)

中学男子 1位 春森由さん(中 3)中 学女子と一般女子 1位 吉川美瑠さん(中 2)

一、般男1生 1位 服部秀昭さん

トーナメント戦 1 優勝 服部秀昭さん  準優勝 春森由さん (中 3)

日時 : 1月 6日 (月 ) ・13時30分～15時30分
場所 :児童館ホール
対象 :小学生

費用 :無料
持ち物 i太筆 (6・ 7号)小筆・下敷き・文鎮

硯(小皿可)・ 新聞紙(5～ 6枚 )

書欄働会のお知らせ

⌒ /
rヽ

^^

※ 要申込み  先着20名

で冬時間になります。日没時刻が早まることから児童館では、

児童の安全確保のため16時過ぎくらいから帰宅をうながす声掛けをしています。付き

添いの保護者がいない小学生は、遅くとも16時半には児童館をで出て暗くなる前に家

に帰るように伝えています。ご家庭でも、もう―一度、お子様と帰宅時間についてお話し

下さい。ご協力お願い致します。

11 1 29う

にお住いの斎藤様より、どんぐりをいただきました。ありがとうございました ()

《年末年始体館のお知らせ 》
例年通り、12月 29日 (日 )から1月 3日 (金 )まで、体館致します。

た_

′ウ

1、 24 実施  29名参加 )
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発行日令和元年 12月 1日

発 行 東林地区自治会連合会
(毎月1日 発行、1月 は15日 発行 )

内容の問い合わせは、各記事に記載の

問い合わせ先ヘ

湯籍130

■ 開 催 日

■ 場  所

■ 参加資格

■ 費  用

=申 込 先

■ そ の 他

この大会は、東林地区社会福祉協議会の福祉活動と、東林地区をあげてのお祭 り
。 「東林間サマーわあ !ニバル」を支援するために開催するものです。

令和 2年 2月 ,7日 (月 )

相模カンツリー倶業部

東ヽ林地区在住・在勤者 (在住・在勤者が1名 以上いれば可)

・高校生以上  ※可能な限り、4名 1組でお申し込みください。

申込時支払 :参加費  4,000円 /人  (うち 1,000円 はチャリティー代 )

当日支払  :プ レー費 19,420円 (税込)/人 (食事代は含みません)

お住まいの自治会、または下記事務局  (申 込書は地区連 HPからもダウンロードできます)

1.出場を取り消す場合、参加費用 (4,000円 )は返金しません。 (代理出場可 )

2.18ホール、新ペリア方式で行います。 (実施要綱、組合せ表等は別途送付)

3.荒天により開催中止の場合は、全員に参加費をご返金します。
4.1～ 3位の方が表彰式を欠席した場合は次位の方を順次繰り上げます.

1～ 3位にういては代理の方が受賞することはできません。

《事務局》 東林地区自治会連合会

住所 :南区相南 1-10-10
電言舌 , 042-744-5¬ 87

(担 当 :大王・斎藤 ) (地 区連 HP)

(東林まちづくリセンター内)

【平日9iOO´-1 2iOO、 13100´v17:○○】

第4回東林地区まちづくり会議の開催
令和元年度

「まちづくり会議」は、東林地区で公共白勺な )舌 動を している団体等が、地域の

課題など |こ ついて、情報の共有や意見交換を行いながら、住みよいまちづ<り を

推進するため |こ 開催 しますc

相模原市内に居住又は通勤 0通学 している人は、イ膏聴できます。希望者は、当日

午後 1時 50分までに、開催場所入□にお越 し<ださい。会場の都合により人数を

制限する場合は先着順とします。

１

２

　

３

日  3寺

場  所

予定議題

令和元年 12月 17日 (火 )午後 2時から4時頃まで

東林公民館 多目的ホーブレ

(1)平成 30年度東林地区まちづくり懇談会の議題の進捗状況

|こ ついて～都市計画道路の整備～

(2)「東林地区地上或ケア会議 地 1或 づくり部会報告」 |こ ついて

(3)その他

お問い合わせ :東林地区まちづ<り 会3義事務局 (東林まちづ<リ センター)

電1 話 042-744-5187  F∧ × 042-744-5194

/
/″シ
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棒
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東赫チ手1リテを二|ゴルフ大会
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津久井地域で

多くの被害が発生 しています。

皆様のご支援を

お願いいたします。

颯隧餃輪隋鱚

南 区 役 所 地 域 振 興 課

042-749-21_35
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災 害 ボ ラ ン テ ィ ア

被 災 され た方 への支援 に御 協 力 いた だ ける方 を募 集 して います。
災害 ボ ラ ンテ ィア活動 を希 望 の方 は、 各地 区 セ ンタ ーヘ お問 い合わ
せ いただ くかヾ市 社会福 祉 協議 会 ホ ーム ペ ー ジで ご確認 <だ さ い。

◆津 久丼地 区セ ンタ ー  080-6875‐ 8782

◆相 模 湖地 区セ ンタ ー  080‐ 6875-8783

◆藤 野地 区セ :ン タ ーロ   080-6875… 8784

rSヽ るさと納税 を利用 した災害支援寄 附金の受付を行 つています。

● イ ンター ネ ッ トで の お 申込 み
楽天ふるさと納税  ISヽ るさ とチ ∃イス

● イ ンター ネ ッ ト以外 で の お 申込 み
市役所財務課へのお申出

◆市役所財務課 042-769-8216

被災された方々 を支援するため、次の方法で募金 を受け付けます。

●募 金 箱 、 窓 □  ‐

緑 区合 同庁舎
各 まちづ くり
あ じさい会館

、 市 役 所 本 庁 舎 本 館
セ ン タ Ⅱ― (橋 本 '本 庁
(募 金 箱 のみ )

、 南 区 合 同 庁 舎
地域・大野南まちづくリセンターを除 く)

● □座 振 込
(ゆ うち ょ銀 行 、 郵 便 局 、 横 浜 銀 行 の 窓 □で の 振 り込 み は 、 手 数 料 無 料 で す 。 )

・ 加入者名、 □座名義
「相模原市令和元年台風第 19号 災害義援金」

・ □座番号
ゆうちょ銀行 。郵便局 00120-4-392790
横浜銀行相模原駅前支店 普通 6216764

◆市役所地域福祉課 042口 769“9222

災 害 支 援 寄 附 金

」」ヨ

ヨ廃 髪
ら
■
３

イト
コE

I 義援金募集等を装う詐欺に注意しましょう。
皆様の善意に乗 じた卑劣な犯罪が発生する恐れがあります。十分にご注意 ください。

¬
l

』
l

/′

☆☆☆ 「ごみ・資源集積場所」をきれいに保ちましよう ☆☆☆

日頃からお住まいの地域を美しく保つための活動を行っていただいておりますが、今一度、確認してみましょう !

ごみ・資源の回収後、集積場所のネットなどが散乱していませんか ?地域の景観を損なうだけでなく、ネットに

引っかかって思わぬ事故につながることも。今一度、ご確認を 1           相模原市自治会連合会

「

~~~~~~~― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ―
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開催日時 : 12月 1匹:日 躙
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午前 10時～午後3時

場 :東林公民館
も ぎ て れ    ば        たの

甕`
雪 |

模 擬店・ お化 けや しき 0楽 しいゲ ーム などなど

実行委員の子どもたちが考えたお店などが出店されます ♪

※駐車場はありません。お車でのご来場はご遠慮<ださい。

王催 :=東林公民館 〈富042-744-0087〉
主管 :とうりん子どもまつり実行委員会

津軽三味線コンサート
令和 2年 1月 25日 (上 )

開場 午後 1時

開)寅 午後 1時 30分 終 )寅 午後 3時 30翁 (予定)

東林公民館 ホール

津軽 じょんがら節、津軽あいや節  ほか

大石 方載氏 (津軽三味線奏者) |まか

100名 (定員になり次第締切) / 参加費 500門
12月 14日 (上)～令和 2年 1月 18日 (土)に
参加費を添えて東林公民館窓ロヘ

※:月 ]種 日と12月 28日～ 1月 3日 、祝日の翌日を除<
午前 9時～午後 5時に

1目F042-744-O087

と き

レ ~■ 2
C_しつ

曲 目

出 )寅

定 員

申込み

′ノ

熙
麟

霊

癬

，
　

轟

...,`■

麟

1●

C,

鑽 鮨 麒

●ヽ

`11,11,||・



爾人―誉1な量
と き
,一 フ
Cし ´

つ

内 容

対 象

言毒 8雨

定 員

参加費

申込み

令和 2年 1月 18日 (上) 午前 10時～正午

東林公民館 禾□室 (1階 )

(解説)「百人一首ってなに ?」

(体験)「百人一首をやってみよう」

館区内に在住・在勤・在学の、小学生以上の方

山本 政子さん (元中学校教師)

30名 (先着順 )

無料

12月 14日 (上)～ 1月 17日 (金)に、直接窓□か電話で東林公民館ヘ

1日i042-744-○087
※12/23(月 )、 12/28(土)～1/3(金)を除きます

ヽ
‘
ャ，

さ

。

か

，

■

■

ほ し  ぞ ら  か ん   ぼ う  か い

ノ｀
ント`

多の星空観望会
人

%

望遠鏡をつかって冬の星座を見つけよう♪
0●^●

・卜・・・
‐

令和 2年 1月 18日 (土 )

午後 73寺 ○○分～ 8時 30分
東林公民館ホール、東林小学 校校庭 (集 合 は公民館です)

小学生 (保護者と参加 して<ださい。送迎のみでも結構です。)

相模原市立博物館学芸員

令和 2年 1月 7日 (火 )～ 12日 (日 )午前 9時から

東林公民館窓□にて受付いたします。

時

　

所

象

師

み込

日

　

場

対

講

申

イ／
‐
ｋ
一　
　
ヽヽ
ノペ

　

０

／
一●
一一．、　
　
　
ノ
、

定 員

参加費

服 装

30名 (先着順)※一人で複数の申し込みはできません

無料

寒いので 暖 かい服装で来て下さい。
χ

※天候が悪い場合は、公民館ホールで星と星座の 話 をします。

主催 :東林地区青少年健全育成協議会

共催 :東林公民館 雷042-744-○ 087
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年末 0年始のごみ 0資源収集のお知らせ

上言ョ以外の期間は通常どおりの曜日で収集を行います。

1墜璽夏菫止 旦 ヨニ土L【≦ど」 。ヽ_
※年末。年始は、収集時間が変わる場合があります。必ず午前 8時 30分までに出して<ださい。

(ただし、夜間収集の実施地区については、それぞれ決められた時間までに出して<ださい。)
※大掃除のごみなどは、なるべく 12月の早い時期に出してください。

○粗大ごみについて
。戸別収集 :申 込 受付等は 12月 2旦 日(土)か ら 1月ユ日(□ )までお休み します。
・直接搬入 :粗大ごみ受入施設は 12月 3」 日(火)から 1月 3日 (金 )二でお休み します。

【お問い合わせ :『 ちょつとおしえてコール相模原』 電話 042-770-7777】
1夢

一般ごみ:/2月 θブ″こり々グからブ″′J'クリまで
資源/容器包装プラ:プ2月θプ″多υlからブ差アθJ'准a'まで

ごみ。資源の収集を、お休み します。

スマー トフォンを活用して、楽しみながら地域のみんなで健活 :
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【お問い合わせ先】相模原市コールセンター 電話042-770-7777

◆スマホでチャレンジ

アプ リ「マイME― BYOカ ルテ」に登録

して、スマー トフキンを持 って歩 くだ |た

1日 平均 5,0001歩 以上歩きま しょう。

(10日 以上の取組が必要 )

◆レポー ト提出でチャレンジ (ス マホがない方向け)

自分で設定 した健康づ くりの 目標 に 30日 以上

取組みレポー トを提出するだけ。

レポー ト用紙は各保健センター等で配布して

います。 (原本のコピーでも可)

余分な油を落とせるヘルシオ グリエレン

の景品を多数用意してい
i:藤嶽職滋:驀繭::罐:
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詳しくは

こちらからも―‐

相模原市 健活 f千 ャレンジ

東 林 ふ れ あ い セ ン タ ー で 開 催

12月 2日 (月 )_量型壁量』重塑墨白L重壼L
颯込左塗 :直 1豊窓日かお電話てお_申_込登Lく ださい_(受封時間 9時γ l_■ 時上

〒252-0311相 模原市南区東不本間1-22-1 7 TEL042-745-7660
※駐車場 |こ限りがありますので、ご来館は公共交通機関 。自転車・徒歩てお願いします

野鳥・観察ウォーキングシェイ7&ス トレッチ教室 /― 卜作成教室エンティ

※定員 :30人 (申込順)

エンディングノートを作成しながら、第二の

人生をよりよく生活するために自身の回りを

考えたり、見直したりするためのセミナー

です。実際 |こ 何をどのように書いたらいしヽか

わからない方も多しヽのでは
'

※ノートの販売はありません。

※東林ふれあいセンター正面入□に集合

※定員 :20人 (申込順)雨天中止

※小学3年生以下は保護者同伴

野鳥のさえず りを聞きなが ら、ィSヽ れあいの森

まで散策 します。「東林野鳥の会」 |こよる野鳥

の生態や自然環境についての解説もあります。

ぜひカメラや双眼鏡をご持参 ください。

1月 29日 (ホ),0時～正午 1月 26日 (日 )3時30分～正午

宮饉〕:歩全8回

:月 25日 (土)～ 3月 14日 (土 )

,3時 30分～ 15時毎週土曜日
※定員 :35人 (申込順)

引き締めたい筋肉を狙つたトレー

ニングとリズム体操を行い、

疲れた筋肉を回復させるストレッチ

で元気な体を目指します。

詳しくはこちら

俯

財
市内 22地区の地域情報紙電子ブック閲覧サービス実施中
パソコン、タブレット、スマホでご覧になれます。

h十子p://WWWoSOin,oroJp/kairanban
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東芝林間病院 理学療

8日 火曜 日
曜 日
開催

午後1時 15分～2時45分
東林公民館 1階 ホール 2

" 

東林第2地区また|ま その周辺地域|こ あ住まいの65歳以上の方で運動制限のない方

G署調a 飲み物、夕
~■
ル  動きやすい服装でご来場ください

…

12■ 7燿 贅 g霞 日 受付開始
下記センフーヘお電話またはご来所にて事前予約ください
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主催 :東林 第 2高 齢者支援セ ンタ ー
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『この事業は相模原市の委託を受けて実施しています』

認夕。症の方とそのこ"家族が、ホッと一息つ 1す るよう
カフェです。誤殊0症 予防に関′oの ある方もお気軽 |=

おいしいコーヒー古いたマ、お待古しております。

な温かい雰0気の

お立古寄りください.

rゝ、

リ
日 時 :毎月第 3火躍日 14～ 16時 営業中

※時間内は出入り自由です

場  所 :東林第 2高齢者支援センター 1階 (相南 1-7-17)
対  象 :東林第 2地域 (東林間 6～ 8丁目、相南、松が枝町)|こ

あ住まいの認知症の方やそのご家族や地域の方、
認知症予防 |こ 関心のある落

料  金 :無 料

季節によっマイベントがあり、

専門職にイ⑤811本0談 もできます。

【お申し込み。お間ヽヽ合わせ】

東林 第2高 歯今者 支援センター

042-70,-8278(平 日)

午前8時 30分～午後,時 30分

契約トラ功しなどに関する橋炎はこちら!  相模原市 消費生活総含センター

相 談窓 Iコ :042-776-2511(来所での相談も■ まずはお電話ください )

相 談 日 :毎日 (年末年始を除<)相 談時間 :午前9時～午後4時 ※
民事訴訟管理

センターか らの

ハガキは無視 !

相模原市消費生活総合センター  (相模原市中央区相模原1■3シティ・プラザさがみはら内)

消費生活センターでは、専門の資格を持つた相談員が商品・サービスの契約トラブルなどの消費生活に関する相談に応じ、
助言や情報提供を行つています。   ※第2・ 4金曜日:午前9時～午後6時 土日祝日,午前9時 ～正午、午後1時～4時 02

お申込み。お問ti合わせ

東林第 2高齢者支援セ ンタ~(相 南1-717)

1日,042-705-3278
参力0人 数 |こ 限 りがござしヽます
お電話また |よ ご来所 |こ て事前 |こ 申込み <だ さしヽ



パソコン教室 1月 受講 者募集
● 権 模原 市 シルバ ー人材 セ ン

亀 |:聰 月鶴講 してい ます。 >
爆4日 間講塵 購塵料金 :S,000円 講座体系改緩 しま した。

購塵名 令和2年 1月 日程 曜 日 時 間

パ ソ コン入 爵

´

=ヽこヽ′ 5 ■2 19 26 (日 ) 午 前
-lj・

|、

`:´

. 7 14 2■ 28 (`Aこ ) 午 後

ワー ド実用 像 4 ■■ 18 25 (E」ヒ) 午 後

エ クセル実用

`|

9 16 23 30 (本 ) 午 前

スクラッチ入門 苺 4 ■1 ■8 25 (.=1■ ) 午 離

ヨ112壼[蘭鎖朦墜1 尋擦饉拳細鐘 :4,000F】     く霧撃しく:ま、 httpsプ /経感豊:鷲亀aFaく澪.Or.ip/機呼照し'て
‐
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ご予約、お轟合わせ
葡け042‐ 745-2■ 58

奉し込み締切醸 :12月 20日
受付 月～金曜日 (槻目を除く)

年前 9時～年後 5時

会 場 :相 篠 大 野 釈 接 歩 5分
橿 棋 原 市 シ ル バ ー 人 材 セ ン タ ー

警 事 務 講 (書 区 相 模 大 野 8‐ 9‐ 6)
講 座  ・ 午 書 :9:30～ 12:00
鋳 閥  ・ 午 後 :1:30～ 4:00

・ 覆鷲濶臨 : 6:00-8:30

初めてのマウス・キーボー ド 16. 8 ■5 (7,() 午 後 イ ンターネ ッ ト入問|

′=F.,ιヽ・ 20 27 (月 ) 午 前

ワー ド入 窮 :

お ■0 ■7 (1日盪:) 午 前

ワー ド入 門 購

C 24 3■ (憲螢日) 午 前

101 6 ■3 (月 ) 午 後 O 20 27 (月 ) 年 後

こ 9 ■6 く,ウtl) 夜 購 ● 23 30 (,鬱ξ) 夜 鐵

エ タセル 入門 :

3 7 ■4 (,Ac) 午 前

」Eク セル入 F電 ::

15 2■ 28 (火 ) 午 菫

お 5 ■2 餞 午 後 3 19 26 (日 ) 午 後

奪 ■0 17 (金) 夜 薦 11●‐24 3■ (」奎じ) 夜 鶴

デジタルカメラ入聯 ● ■0 ■7 (1書営) 年 後 デジタル写真入 F電 21 24 3■ (金 ) 午 後

パ ワーポイン ト入薦 ● 22 29 (2,() 年後

サマーコンサート出演サークル・団体募集

みんなで音楽を楽 しみましょう♪

東林公民館や東林地区で音楽活動しているサークル ロ団体のみなさん、

地元の音楽会「東林サマーコンサート」に隆演してみませんか?
(原則、電気を使わない楽器での演奏、コーラスなど)。

参加希望のサークル・団体の代表者、また、詳しい説明を聞きたい方は、

第1回実行委員会にご参加ください (下記参照)。

日時 :2020年 1月 25日餞午前10時～、場所 :東林公民館

第21回 東林サマーコンサート

冒
日時:2020年 7月 12日 (日 )

午後1時間演 (12時 30分開場)

場所 :東林公民館ホ…ル予定
参加申込みは、2月 末まで受付
お申込・お問合せ :黒川8042-747-4420 主催 :第 21回東林サマーコンサート実行委員会

東林地区を中心|こ 活動する

いろいろなジャンルの

音楽サークル・団体など

が毎年参加しています !

12月は「地球温暖化防止月間」です ～地域で,1邑暖化対策について、学んでみませんか?～

「家庭の省エネ対策」として身近な取組方法やポイントなどをお伝えする
盤坐壁重璽艶望笙塞塵止丞■ェ墜払 お気軽|こ お問い合わせ<ださい。

【お問合せ】さがみはら地球温暖化対策協議会
―内

TEL´′/FAX1042-753-9550
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相模原市中央区富士見1-3-41 相模原市立環境情報センタ
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